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地方文化研学育人的模式构建与实践探索

——以柳州市柳江区第二中学为例
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西 南宁 530299）

[摘 要] 地方文化研学育人是融合地域特色与素质教育的育人新模式，对增强学生文化认同、提升实践

能力具有独特价值。本文聚焦柳州市柳江区第二中学“体验・解码・创生”地方文化研学育人模式，详述

其构建过程、核心内容及实践成效。该模式基于新时代国家教育政策，针对研学育人目标失衡与路径虚

化主要问题，提出“濡情”研学观，研制研学目标清单，构建独特育人模式并搭建多元平台，经实践取

得显著育人成果，为地方文化研学育人提供了可推广的范例，助力学生核心素养培养与教育高质量发展。
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Abstract: Place-based cultural study tour education is an innovative model that integrates local cultural
characteristics with quality-oriented education, offering unique value in enhancing students' cultural identity and
practical abilities. This paper focuses on the “Experience·Decode·Create” model implemented by No. 2 Middle
School in Liujiang District, Liuzhou City, elaborating on its construction process, core components, and
practical outcomes. Rooted in the educational policies of the new era, the model addresses key issues such as
imbalances in educational goals and the lack of clear implementation pathways in study tour programs. It
introduces an emotion-infused approach to study tours (“Ruqing” concept), develops a clear set of learning
objectives, builds a distinctive educational framework, and establishes diverse platforms for implementation.
The model has demonstrated significant educational outcomes in practice and offers a replicable example of
place-based cultural study tour education, contributing to the cultivation of students’core competencies and the
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high-quality development of education.
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一、前言

习近平总书记多次考察文化遗产，探寻文明根脉，对文化遗产保护传承作出了一系列重要指示，明

确指出：“保护好、传承好这一历史文化遗产，是我们共同的责任。”[1]2016年，教育部等 11部门联合

发布《关于推进中小学生研学旅行的意见》，提出要加强对中小学开展研学旅行的指导和帮助，各中小

学要结合当地实际，把研学旅行纳入学校教育教学计划，与综合实践活动课程统筹考虑，促进研学旅行

和学校课程有机融合，为教育领域注入了一股全新活力。党的二十大报告明确指出:“丰富地方文化的内

涵，让人民文化生活更美好。”[2]《义务教育课程方案（2022年版）》明确指出：“充分利用地方特色

教育资源，注重用好中华优秀传统文化资源和红色资源，促进学生认识家乡，涵养家国情怀，铸牢中华

民族共同体意识。”[3]《中国学生发展核心素养》明确提出：“要培养学生的文化自信，教育学生尊重

中华民族优秀文明成果。”[4]

由此可见，以研学为载体，深入挖掘并利用地方文化资源进行涵养家国情怀，促进学生全面发展十

分必要，具有重要的时代意义。因此，柳州市柳江区第二中学（以下简称柳江二中）积极顺应时代要求，

顺势开展地方文化研学育人实践活动，将地方文化资源转化为育人的有效路径，全面提升学生核心素养，

为新时代立德树人工作赋能。

二、地方文化研学育人模式的构建

柳江二中一直注重开展地方文化教育，将地方文化与研学实践教育相结合，在实践中发现，需要重

点解决两大主要问题：一是研学育人目标失衡，育人成效受限。二是育人目标与育人路径虚化，严重制

约研学育人实效，不利于培养学生的核心素养。[5]针对两大问题，柳江二中结合实际情况，创新中小学

研学观，研制出符合学生实际的研学目标，构建“体验・解码・创生”地方文化研学育人模式：

该模式是以学生为主体，以地方文化为载体，主要包括“体验、解码、创生”三种进阶式的地方文

化探究性学习方式，实现从学习到创造的升华，培养创新与实践能力，传承地方优秀文化，增强文化自

信，全面提升核心素养的育人范式。

（一）紧扣“濡情”研学观，研制了地方文化研学目标清单

柳江二中聚焦研学主要问题，基于文化认同理论和建构主义学习理论，结合研学实践，紧扣“培养

个性发展、追求至善的二中人”办学理念，提出“濡情”研学观；“濡”本义是“浸润”，引申为潜移

默化熏陶、沉浸式体验，尊重学生个性化，“情”指情感、情怀、情境，在研学中“濡情”研学观是指

柳江二中在研学情境中，尊重学生情感，以立德、启智、润心为目标，依循地方文化脉络来明确研学主

题、设置研学目标，通过文化体验、解码、创生等沉浸式学习，增强认同，融会贯通，创造地方文化新

的生命力，追求个性发展，涵养至善等品格，进而厚植学生家国情怀的研学观念体系。（如图 1）

图 1 “濡情”研学观图
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柳江二中紧扣“濡情”研学观，结合地方文化资源禀赋，以地域文化脉络为经线，以学生素养发展

需求为纬线，纵向划分革命文化、节日文化、非遗文化等特色研学主题，横向构建七至九年级螺旋上升

的目标层级，创新性研制“清单式”地方文化研学育人目标：其中七年级主要聚焦“探寻柳江文化”，

通过实地考察古人类遗址、壮族歌圩等在地文化载体，建立地域文化认知坐标；八年级主要开展“体悟

城区文化”，围绕工业遗产博物馆、历史街区等资源，深化对城市发展脉络的理解；九年级主要实施“领

略大柳州文化”，整合市域范围内的红色革命旧址、民族村寨等多元资源，构建完整的地域文化认知体

系。（如图 2）

图 2 地方文化研学目标清单图

（二）构建地方文化研学“体验·解码·创生”育人模式

柳江二中紧扣“濡情”研学观，聚焦地方文化研学目标清单，在实践中探索出地方文化研学“体验·解

码·创生”育人模式：

体验指柳江二中引导学生紧扣“体验什么、如何体验”，重点对革命文化基地、非遗场馆等进行参

观、体验获直观感受、分享心得，深入感受文化的研学活动。解码指柳江二中引导学生围绕“解什么，

怎么解”，在现场通过资料查阅、专家讲解等多样方式解读文化符号，重点对地方文化进行深入剖析，

理解其渊源、内涵与价值，领会地方文化精髓的研学活动。创生：柳江二中引导学生聚焦“怎么创，创

出什么”，对地方文化进行创新性表达的研学输出活动。

三、地方文化研学“体验·解码·创生”育人模式的实施路径

（一）深度体验：在文化情境中引发情感共鸣

柳江二中开展地方文化研学实践，以沉浸式体验为起点，精心组织学生深入革命旧址、非遗场馆等

真实情境开展地方文化研学活动。为确保研学活动体验实效性，柳江二中实施“有备而来、全身心融入”
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研学体验。体验前，项目导学：依托导学课、研学手册、活动策划攻略，引导学生了解相关背景知识、

明晰任务，锁定研学目标，如探访柳州成团会议旧址前，通过解密档案、口述视频等方式了解相关历史

常识，并明确本次红色研学目标是了解老一辈无产阶级革命家浴血奋战的峥嵘岁月，以实际行动弘扬艰

苦奋斗、艰苦朴素、勇敢进取的精神。体验中，现场内化：组织学生借实地参观历史遗迹、亲身体验传

统技艺、访谈文化传承人，在真实场域中，通过触摸（如感受弹痕墙壁）、角色扮演、传阅历史文件复

件等多感官互动，将抽象历史具象化、情境化，激发深层情感共鸣，促进学生获得直观感受，丰富学生

直接经验；体验后，反思升华：组织小组讨论并进行心得分享，激发学生探究的乐趣，为后续学习埋下

情感种子。

（二）精准解码：在多元探究中领悟文化内涵

体验为解码奠基，文化解码阶段旨在引导学生穿透表象，理解地方文化的源流、内涵与核心价值，

实现认知跃升。在现场引导学生聚焦核心及关键问题，通过资料查阅、听专家讲解、小组讨论等多样化

的方式对文化符号进行解读，了解历史渊源，理解文化内涵、价值意义，组织小组围绕核心问题成因进

行讨论辨析（如荷莲文化“内外兼修”精髓的由来），在碰撞中达成共识，实现对文化深层价值的理性

领悟，深入领会地方文化的精髓，助力学生从对文化的表面认知深入到内在价值的理解。增强对地方文

化的认同感，进而落实研学实践素养。[6]

（三）活力创生：在创新实践中转化文化能量

文化创生是地方文化研学实践的落脚点，柳江二中组织学生结合自己兴趣特长将体验及解码所获转

化为创造性成果，反哺自身学习和地方文化发展，将文化资源转化为育人“活教材”。如美术与数学小

组共研传统纹样，设计现代文创产品；信息技术小组整合工业文化素材制作纪录片，鼓励学生以情景剧、

创意作文、多媒体作品等丰富形式进行活力创演，产出具有文化底蕴的创新成果，通过研学后的创生来

丰富学生各学科学习直接经验，提高学生学习兴趣和效率（即文化反哺），将地方文化形式与内容、传

统文化与现代生活方式、跨学科等方面的嵌入式融合（即多元整合），对地方文化进行创编作品并演绎

（即活力创演），创生出地方文化新元素，赋予地方文化传承的生命力，培养学生创新思维和实践能力，

让地方文化在学生的创意中焕发出新的生机与活力，实现从文化学习到文化创造的升华。

柳江二中并以此模式开发了荣获 2023年广西壮族自治区中小学研学实践教育精品的《游学柳江百朋

荷苑 传扬荷莲传统文化》等系列研学课程，搭建了“内特色场地+校外多元基地相互交融、相互补充”

的研学平台，与柳州市晋航生态园等 15个研学基地深度合作，挖掘了“壮乡食韵・豆腐酿研学小作坊”

等 10个小作坊，打造了学校“民族食光・美食研学小广场”等 5个研学小广场，充分利用线上+线下研学

渠道，开发了 10个研学课程资源，培养了五百多名研学小达人，编写了相应的研学教材和研学手册，搭

建“一起趣研学吗”微信公众号平台，并将研学资料发布到公众号平台，建成“一键获取，便捷使用”的

研学云资源库。各学校不仅可以直接获取这些资源开展研学，还能结合本校学生特点和研学实际进行二

次开发。学校二次开发生成的优质研学资源和成功研学案例均被收录进资源库，形成具有持续生长力的

研学资源共享平台，实现“学生-教师-学校”的协同发展与共同成长，打造相互融通、紧密联系的有效

资源共同体，全面提升地方文化研学育人效果。（如图 3）
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图 3 地方文化研学“体验·解码·创生”育人模式图

四、地方文化研学“体验·解码·创生”育人模式的实施成效

柳江二中地方文化研学“体验·解码·创生”育人模式经过 9年的实践应用与推广，在理论与实践

方面取得了显著成效，该模式育人成果也荣获 2025年柳州市教学成果评比二等奖。

学生综合素质明显提升。学生积极参加各级各类比赛并荣获自治区级荣誉 65项，市级荣誉 89项，

其中莫益欢同学荣获广西“我的书屋·我的梦”农村少年儿童阅读实践活动征文比赛(中学组)一等奖，

学生研学作品硕果累累：研学作文集 5辑 856篇；研学绘画集 5辑 580幅；研学美篇集 5辑；研学摄影

集 5辑 1117幅；研学微视频集 3辑共 58个。

教师素养提升，效果显著。教师共撰写研学相关学术论文 18篇，其中有 5篇公开发表。张海青老师

等教师参加各级各类比赛荣获市级及以上荣誉 56项。

学校得到迅速发展。2024年 12月，学校顺利完成自治区课题《研学实践与地方性传统文化结合的

实践研究》获得结题良好等次。此外，学校还完成了《五育融合视角下研学实践课程开发与实施的实践

研究》等 8个校级以上课题的研究结题。学校开发 1门课程被评选为 2023年广西壮族自治区中小学生研

学精品课程，5个研学微课被评为柳州市二等奖，10个研学活动课被评为柳州市优秀奖，15个研学案例

作品被评为柳州市优秀案例，接待 25场次培训，受益教师高达 3000人。

成果的应用区域扩大。成果历经 9年研究与实践，采取“点-线-面”的辐射方式，即实践推广由本

校到本城区其他学校再到市内外学校。目前成果应用推广到柳州、梧州等市内外 15所学校，均得到了应

用学校的广泛认可。

综上所述，地方文化研学“体验・解码・创生”育人模式，不仅为学生提供了全面发展的平台，提升

了教师素养，推动了学校进步，还为区域教育注入活力。未来，希望该模式能在更多地区推广应用，不

断完善创新，为培养具有深厚文化底蕴与创新能力的新时代人才持续助力，推动教育高质量发展迈向新

高度，实现文化传承与核心素养培养的双向赋能，让地方文化研学育人绽放更绚烂的光彩。
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