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家校社协同视域下边陲研学构筑校—家—边疆社会育人

纽带的实践研究
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[摘 要]边境地区研学兼具国土教育、乡土育人、地域社会联结多重价值，是落实立德树人、铸牢中华民族共同

体意识的重要实践载体。立足家校社协同育人框架，针对我国北疆边境中小学研学普遍存在的学校单边主导、家

庭参与缺位、边疆本土社会资源利用浅层化、三方育人主体割裂脱节等现实痛点，系统阐释边境研学作为串联学

校、家庭、边疆社会三位一体教育纽带的内在逻辑，深度剖析研学实践在凝聚家庭教育力量、盘活边疆乡土特色

资源、反哺边境基层社会治理与文化建设方面的独特优势。基于北疆边境教育现状，从顶层机制搭建、特色课程

一体化开发、多元实践场景共建、家校社多维评价落地四个核心层面，构建规范化、可落地、可推广的边境研学

协同育人实践路径。
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Practical Research on Building School-Family-Borderland
Education Link Through Border Study Tours under Home-
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Abstract: Study tours in border areas carry multiple values including national territory education, local cultural education
and regional social connection, serving as a crucial practical carrier to implement the fundamental task of fostering virtue
through education and forging a strong sense of community for the Chinese nation. Based on the home-school-society
collaborative education framework, this paper addresses prominent practical problems in study tours of primary and
secondary schools along northern border areas of China, such as school-dominated operation, insufficient family
participation, superficial utilization of local border resources, and fragmented connection among the three educational
subjects. It systematically interprets the internal logic of border study tours as an educational bond linking schools,
families and border communities, and further analyzes their unique advantages in gathering family educational resources,
activating characteristic local border resources, and feeding back grassroots social governance and cultural construction in
border regions. In view of the educational reality of northern border areas, a standardized, operable and replicable practical
path for collaborative education via border study tours is constructed from four dimensions: top-level mechanism
establishment, integrated development of featured courses, co-construction of diverse practical scenarios, and
implementation of multi-dimensional home-school-society evaluation.
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一、引言：边境研学与家校社协同的研究缘起

我国北疆边境地域辽阔，边境村镇、口岸防线、民族村落交织分布，形成了独树一帜的边疆地域文化与国防

教育资源，是中小学开展国土情怀教育、民族团结教育、乡土文化教育的天然实践课堂。不同于内陆城市同质化

的研学旅行，边境研学依托边境哨所、通商口岸商圈、少数民族聚居村屯、边境非遗传承村落、边防红色遗址、

黑土农耕基地等独有在地资源，打破了传统课堂的空间局限，天然具备串联校园课堂知识、家庭生活体验、边疆

地方社会发展的独特育人属性。

教育部等 11部门联合印发的《关于推进中小学生研学旅行的意见》明确指出，研学旅行需构建“学校主导、

家庭配合、社会支持、全员参与、全程育人”的实施格局，将校外实践教育纳入中小学德育与综合素质评价体系
[1]。随着基础教育课程改革不断深化，2022版义务教育课程方案强调综合实践活动与跨学科主题学习落地，进一

步推动研学从选择性课外活动转向刚需课程内容[2]。边境县域教育实践中，边境研学长期陷入“学校单方策划、

家长被动缴费、地方社会浅层接待”的割裂困境：学校侧重知识研学设计，忽略家长在地生活经验价值；家庭坐

拥边疆生活阅历却难以参与课程研发；边疆村镇、边防单位、本土非遗匠人等社会主体仅作为临时参观点位，未

深度嵌入育人体系，致使边境研学国土教育、乡土育人的核心价值大幅弱化。

二、家校社协同下，边境研学充当三方教育纽带的内在价值逻辑

（一）对学校：延伸课堂边界，补齐边境特色校本课程短板

边境中小学受地理位置、师资编制、教研经费多重条件限制，校本课程开发素材匮乏，多数学校综合实践课

程照搬内陆模板，地域特色缺失[3]。依托家校社联动开展边境研学，学校可吸纳家长的边境生活经验、边疆社会

机构的专业资源，将边防知识、跨境民俗、边境农耕、口岸发展等内容转化为课堂素材，实现课本知识与边境实

景双向互补。边境学校试点中，教研人员联合家长中的老戍边人、边境商户共同整理乡土素材，补充历史、道法、

地理学科课外资源，有效破解边境学校特色课程同质化难题。同时，研学过程中形成的调研报告、乡土作品可直

接充实校本教材资源库，推动综合实践课程从形式化走向本土化。

（二）对家庭：打破家校信息壁垒，激活家庭教育在地优势

边境家长长期生活在边疆，熟知本土民俗、边防故事、村落历史，是极易被忽视的隐性乡土教育资源[4]。传

统模式下，家长仅承担学生出行安全、研学费用支出的责任，家庭教育价值完全闲置。边境研学为家长提供亲子

实践、助教研学的参与渠道，家长从旁观者转变为研学助教、乡土讲师，在亲子研学过程中传递家国观念、乡土

认知。部分边境家庭祖辈拥有戍边经历，在研学现场口述历史的育人效果远优于课本文字教学，能够潜移默化培

育子女国土意识，扭转边境家庭教育重课业、轻乡土素养培育的现状，拉近家校育人距离，构建双向沟通的家校

育人模式。

（三）对边疆社会：以研学反哺乡土，凝聚边疆基层育人合力

边防连队、边境村委会、非遗工坊、边境商户等边疆社会主体，通过承接研学课程、开放实践场地、担任校

外导师，深度参与基础教育。从社会层面来看，基层单位借助研学活动开展国防科普、非遗推广、乡风文明宣传，

拓宽地方文化传播路径；学生研学调研形成的乡土调研报告、文化保护建议、边境文明宣传作品，又反哺边疆文

化传承与乡风建设，部分学生撰写的黑土地保护建议被边境村委采纳落地，实现教育与边疆社会双向赋能。长期

运行下，研学成为维系边疆文化延续、民族团结的软性纽带[5]，助力边境基层精神文明建设长效推进。

三、家校社协同推进边境研学的现实堵点

（一）协同机制缺位，三方权责模糊

暂无区级层面常态化协同管理组织，学校自主对接社会资源效率低，单次研学需要反复沟通场地、安全、讲

解人员；家长参与研学的权责、形式无制度规范，家长助教的准入标准、工作内容、激励方式空白；边防、村镇

等社会主体参与研学缺乏统一准入与激励机制，多数单位出于安全顾虑被动开放场地，难以长期稳定供给育人资

源。权责划分模糊直接导致协同育人碎片化，难以形成长效运行体系。

（二）课程割裂，三方资源未能融合开发
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研学课程由学校教师单独编写，教研设计环节未吸纳家长乡土经验与边疆机构专业内容，课程偏重观光打卡，

缺少边境特色探究项目。例如戍边主题研学仅安排参观哨所，缺少家长口述史访谈、边防战士专题授课等内容[6]；

农耕研学只开展田间观光，没有本地农户指导农事实操，三方资源割裂导致研学内容浅层化，难以发挥纽带作用。

教研员实地调研发现，近六成边境学校研学方案无家庭、社会主体参与设计。

（三）参与门槛失衡，城乡边境家庭参与差异明显

偏远边境村落家庭受交通、经济限制，远距离研学往返成本偏高，亲子研学参与率低；城镇家庭多以消费式

研学为主，倾向商业化景区游览，深度社会实践参与不足。部分留守家庭因监护人缺位，学生无法参与校外研学

活动，教育公平问题在研学领域凸显，进一步拉大城乡素养培育差距。

（四）评价体系单一，未纳入家校社三方育人成效

现有评价仅聚焦学生研学作业、心得体会，忽略家长助教成果、社会单位育人贡献。缺少对应的激励评价机

制，家长无偿参与研学的积极性逐步消退，社会单位长期投入人力物力却无正向反馈，最终导致家庭与社会参与

动力持续衰减，协同育人难以常态化落地。

四、家校社协同视域下边境研学构筑育人纽带的实践路径

（一）搭建三级协同管理机制，筑牢纽带制度根基

由地方教育局、教研院牵头，成立校—家—边疆社会研学理事会，作为顶层统筹机构：校方负责人统筹课程

规划、学生安全管理；家长委员会推选乡土家长代表、留守家庭家长代表参与决策；边防单位、边境村委、非遗

协会、边境文旅部门选派代表加入理事会，以正式文件明确场地供给、课程研发、安全保障三方权责。理事会每

季度召开线下例会，统筹全年边境研学整体规划，集中解决场地预约、经费补助、人员调配、安全预案等共性问

题；日常事项依托线上工作群实时沟通，从制度上固化三方联结关系。出台《边境研学家校社参与管理细则》，

明确家长助教、校外导师的任职条件与工作规范。

（二）共建一体化研学课程，以课程串联三方教育内容

1.组建跨主体课程研发小组：学科教研员+校内跨学科教师+乡土家长+边疆校外导师联合备课，围绕边防国

土、跨境民俗、边境农耕、红色戍边四大主题设计项目式研学课程，教研员负责对标课标确立育人目标，家长补

充本土生活化素材，社会导师提供专业实操内容。

2.分段设置研学任务，形成闭环链条：校内课堂铺垫理论知识、家庭任务前置乡土走访、边疆现场完成实地

探究。例如戍边主题研学：学校道法、历史课堂讲解国土法规与边境历史、家庭任务为采访家中长辈戍边往事、

边防连队现场观摩训练并开展交流座谈，三段内容闭环融合。

3.分学段优化课程：小学侧重亲子体验型边境研学，以观察、手工、口述记录为主；初中侧重调研实践型研

学，完成简易乡土课题；高中侧重项目研究型研学，对接边境基层需求开展专项调研，适配不同年龄段家校参与

模式。

（三）共建共享实践阵地，拓展纽带落地场景

依托理事会统筹，打造开放式边境研学阵地群：边防哨所研学点位、民族村屯民俗实践点、黑土边境农场劳

作点、边境口岸科普点全部面向辖区学校定时开放；鼓励家庭开放自家农家院、手工作坊作为微型研学点位，打

造“大型社会阵地+微型家庭阵地”的全域场景网络。绘制市域边境研学阵地电子地图，标注点位资源、课程适

配学段、预约方式，方便各校按需选用，让边境研学随时随地衔接校园、家庭与边疆社会。针对冬季严寒限制户

外研学的问题，依托非遗工坊、村委活动室打造室内研学阵地，保障全年课程不间断实施。

（四）完善多元共育评价，以评价稳固纽带长效运行

构建四方评价体系：学生素养评价、学校课程成效评价、家长助教成效评价、社会单位育人成效评价。

1.学生：以研学调研报告、乡土实践成果、小组协作表现评价综合素养，结果纳入综合素质档案；

2.家长：根据助教时长、课程素材贡献、亲子研学成果纳入家校评优、社区文明家庭评选加分项；

3.边疆社会单位：以研学服务成效、阵地开放时长纳入地方精神文明评比指标；
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教研员每学期汇总全域评价数据，形成质量分析报告，反向优化研学方案，持续激活三方参与动力。

（五）帮扶弱势群体，缩小边境家庭参与差距

针对偏远边境低收入家庭、留守家庭，由地方文旅、村委统筹研学交通与基础经费，设立边境研学专项公益

补助；推行“城乡结对研学”模式：城镇家庭与边境村落家庭组队共同参与研学，实现家庭层面互帮互助，由城

镇家长协助照料留守学生，保障全员参与研学活动，夯实全民协同育人根基。

五、结语

边境研学是连接校园、家庭与边疆社会的独特教育纽带，家校社协同是释放其育人价值的必要前提[7]。齐齐

哈尔边境区域通过机制共建、课程共研、阵地共享、评价共促的实践模式，让边境研学不再是单一的校外教学活

动，而是成为培育家国情怀、传承边疆文化、促进民族团结的重要载体。在校方主导教研设计、家庭供给乡土资

源、社会开放实践场景的联动模式下，有效破解了边境研学浅层化、形式化、主体割裂的现实难题。

未来将持续细化边境研学协同细则，深挖北疆边境在地资源，不断完善家校社联动范式，优化线上线下融合

研学模式，针对不同民族聚居区打造特色研学课程，为全国边境地区研学协同育人提供可复制的实践样本，持续

发挥研学在立德树人、边疆建设中的重要作用。
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